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0. VSEBINA

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE

2.1ZVAJANJE

POZOR!

KONZERVANS JE 25% SOLNA KISLINA, KI JE JEDKA IN STRUPENA.

NE UZIVAJTE IN NE POLIVAJTE!

Ob stiku s kozo odstranite kontaminirana oblacila in izpirajte z vodo 15-20 min (ne uporabljajte mila).
V primeru zauzitja izpirajte usta in ne izzivajte bruhanja.

Ob stiku z o¢mi izpirajte z vodo 15-20 min in pois€ite zdravnisko pomoc.
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1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!
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1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!




SPLOSNA BOLNISNICA
DR. JOZETA POTRCA PTUJ

ODDELEK ZA LABORATORIJSKO
DIAGNOSTIKO

Izdaja: Velja od:
1. 11.05.2026

TEHNICNA NAVODILA ZA DELO

NAVODILA ZA ZBIRANJE
24-URNEGA URINA S
KONZERVANSOM (HCI)

Stevilka dokumenta:

ND AM 08

Stran od strani:
1o0d2

PREGLED ZADNJIH SPREMEMB V DOKUMENTU

Sprememba v tocki Stran

Kratek opis spremembe

0. VSEBINA

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE

2.1ZVAJANJE

POZOR!

KONZERVANS JE 25% SOLNA KISLINA, KI JE JEDKA IN STRUPENA.

NE UZIVAJTE IN NE POLIVAJTE!

Ob stiku s kozo odstranite kontaminirana oblacila in izpirajte z vodo 15-20 min (ne uporabljajte mila).
V primeru zauzitja izpirajte usta in ne izzivajte bruhanja.

Ob stiku z o¢mi izpirajte z vodo 15-20 min in pois€ite zdravnisko pomoc.

Pripravila:

Pregledala:
| 4

Odobrila:

IC JAKOPANEC,
¢d. s pos. znanji

Ivana JU
analitik v 1

Tina/{ QLCNIK,

Spedmed. hiokem.

ZAVRSNIK,

eli%.uakem

Mojca

U

ool




; Stevilka dokumenta:
: i o oy TEHNICNA NAVODILA ZA DELO
ooolumwfi::;oﬂmxo ND AM 08
NAVODILA ZA ZBIRANJE
- - 24-URNEGA URINA S .
1zdaja: Velja od: Stran od strani:
1. 11.05.2026 KONZERVANSOM (HCD 2 0d 2

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!




SPLOSNA BOLNISNICA
DR. JOZETA POTRCA PTUJ

ODDELEK ZA LABORATORIJSKO
DIAGNOSTIKO

Izdaja: Velja od:
1. 11.05.2026

TEHNICNA NAVODILA ZA DELO

NAVODILA ZA ZBIRANJE
24-URNEGA URINA S
KONZERVANSOM (HCI)

Stevilka dokumenta:

ND AM 08

Stran od strani:
1o0d2

PREGLED ZADNJIH SPREMEMB V DOKUMENTU

Sprememba v tocki Stran

Kratek opis spremembe

0. VSEBINA

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE

2.1ZVAJANJE

POZOR!

KONZERVANS JE 25% SOLNA KISLINA, KI JE JEDKA IN STRUPENA.

NE UZIVAJTE IN NE POLIVAJTE!

Ob stiku s kozo odstranite kontaminirana oblacila in izpirajte z vodo 15-20 min (ne uporabljajte mila).
V primeru zauzitja izpirajte usta in ne izzivajte bruhanja.

Ob stiku z o¢mi izpirajte z vodo 15-20 min in pois€ite zdravnisko pomoc.

Pripravila:

Pregledala:
| 4

Odobrila:

IC JAKOPANEC,
¢d. s pos. znanji

Ivana JU
analitik v 1

Tina/{ QLCNIK,

Spedmed. hiokem.

ZAVRSNIK,

eli%.uakem

Mojca

U

ool




; Stevilka dokumenta:
: i o oy TEHNICNA NAVODILA ZA DELO
ooolumwfi::;oﬂmxo ND AM 08
NAVODILA ZA ZBIRANJE
- - 24-URNEGA URINA S .
1zdaja: Velja od: Stran od strani:
1. 11.05.2026 KONZERVANSOM (HCD 2 0d 2

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!




SPLOSNA BOLNISNICA
DR. JOZETA POTRCA PTUJ

ODDELEK ZA LABORATORIJSKO
DIAGNOSTIKO

Izdaja: Velja od:
1. 11.05.2026

TEHNICNA NAVODILA ZA DELO

NAVODILA ZA ZBIRANJE
24-URNEGA URINA S
KONZERVANSOM (HCI)

Stevilka dokumenta:

ND AM 08

Stran od strani:
1o0d2

PREGLED ZADNJIH SPREMEMB V DOKUMENTU

Sprememba v tocki Stran

Kratek opis spremembe

0. VSEBINA

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE

2.1ZVAJANJE

POZOR!

KONZERVANS JE 25% SOLNA KISLINA, KI JE JEDKA IN STRUPENA.

NE UZIVAJTE IN NE POLIVAJTE!

Ob stiku s kozo odstranite kontaminirana oblacila in izpirajte z vodo 15-20 min (ne uporabljajte mila).
V primeru zauzitja izpirajte usta in ne izzivajte bruhanja.

Ob stiku z o¢mi izpirajte z vodo 15-20 min in pois€ite zdravnisko pomoc.

Pripravila:

Pregledala:
| 4

Odobrila:

IC JAKOPANEC,
¢d. s pos. znanji

Ivana JU
analitik v 1

Tina/{ QLCNIK,

Spedmed. hiokem.

ZAVRSNIK,

eli%.uakem

Mojca

U

ool




; Stevilka dokumenta:
: i o oy TEHNICNA NAVODILA ZA DELO
ooolumwfi::;oﬂmxo ND AM 08
NAVODILA ZA ZBIRANJE
- - 24-URNEGA URINA S .
1zdaja: Velja od: Stran od strani:
1. 11.05.2026 KONZERVANSOM (HCD 2 0d 2

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!




SPLOSNA BOLNISNICA
DR. JOZETA POTRCA PTUJ

ODDELEK ZA LABORATORIJSKO
DIAGNOSTIKO

Izdaja: Velja od:
1. 11.05.2026

TEHNICNA NAVODILA ZA DELO

NAVODILA ZA ZBIRANJE
24-URNEGA URINA S
KONZERVANSOM (HCI)

Stevilka dokumenta:

ND AM 08

Stran od strani:
1o0d2

PREGLED ZADNJIH SPREMEMB V DOKUMENTU

Sprememba v tocki Stran

Kratek opis spremembe

0. VSEBINA

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE

2.1ZVAJANJE

POZOR!

KONZERVANS JE 25% SOLNA KISLINA, KI JE JEDKA IN STRUPENA.

NE UZIVAJTE IN NE POLIVAJTE!

Ob stiku s kozo odstranite kontaminirana oblacila in izpirajte z vodo 15-20 min (ne uporabljajte mila).
V primeru zauzitja izpirajte usta in ne izzivajte bruhanja.

Ob stiku z o¢mi izpirajte z vodo 15-20 min in pois€ite zdravnisko pomoc.

Pripravila:

Pregledala:
| 4

Odobrila:

IC JAKOPANEC,
¢d. s pos. znanji

Ivana JU
analitik v 1

Tina/{ QLCNIK,

Spedmed. hiokem.

ZAVRSNIK,

eli%.uakem

Mojca

U

ool




; Stevilka dokumenta:
: i o oy TEHNICNA NAVODILA ZA DELO
ooolumwfi::;oﬂmxo ND AM 08
NAVODILA ZA ZBIRANJE
- - 24-URNEGA URINA S .
1zdaja: Velja od: Stran od strani:
1. 11.05.2026 KONZERVANSOM (HCD 2 0d 2

1. NAMEN IN PODROCJE UPORABE
Navodila so namenjena zaposlenim na OLD, notranjim in zunanjim naro¢nikov ter pacientom za pravilno zbiranje

vzorca 24-urnega urina za analizo kalcija in fosfata iz 24-urnega urina.

2. 1ZVAJANJE
Za pravilen rezultat laboratorijskih preiskav je pomembno pravilno zbiranje urina, ter pravilna meritev volumna

zbranega urina. Zato je potrebno natancno upostevati navodila laboratorija za zbiranje 24 urnega urina.

Preiskave iz 24-urnega urina izvajamo od ponedeljka-petka (delavniki) od 7.30-14.30 ure.

ZBIRNA POSODA
Informacijo za pridobitev posode za zbiranje urina in urinski loncek, pacientu posreduje zdravnik naro¢nik preiskav.

Zbiralnik pacient lahko pridobi v lekarnah ali trgovinah z medicinskimi pripomocki.

Na oddelku za laboratorijsko diagnostiko pridobite stekleni¢ko s konzervansom.

Z zbiranjem naj pacient pricne ob doloCeni uri (npr. 7. uri zjutraj).
Na dan zbiranja prvi vzorec urina odvrze v stranisce.

3. Odtedaj naprej vse vzorce urina zbira v zbiralnik za zbiranje urina (na zbiralniku je ozna¢ena merilna skala).
Pacient izprazni mehur v strani$ée (prvi jutranji urin) in zabelezi to¢en ¢as in datum.

4. Prejeti konzervans dodajte v zbiralnik k prvemu zbranem vzorcu urina, ki ga odlijete v zbiralnik in
dobro premesajte.
Med zbiranjem hrani zbiralno posodo z urinom v hladilniku.
Zadnji vzorec urina naj bo oddan v zbirno posodo najkasneje ob isti uri naslednjega dne (npr. 7.uri zjutraj,
¢e smo z zbiranjem priceli ob 7. uri zjutraj prejSnjega dne). Pacient naj zabelezi ¢as zadnjega uriniranja v
zbiralno posodo.

7. Po kon¢anem zbiranju naj premes$a zbrani urin, izmeri koli¢ino (razbere iz merilnika na zbiralni posodi) in
koli¢ino zabelezi.

8. Del zbranega urina (vsaj 1 dL) naj prelije v urinski lon¢ek, na katerega zapise vse potrebne podatke:

ime in priimek, datum rojstva, koli¢ina zbranega urina ter datum in uro prvega in zadnjega

uriniranja v zbiralno posodo.

9. Urinski lon¢ek naj v ¢im krajSem moznem Casu dostavi v laboratorij skupaj z napotnico.

OPOZORILA
e Predpisana zdravila jemljite naprej, ¢e ni drugace doloceno s stani zdravnika.
e V Casu zbiranja urina ne spreminjajte dnevnih navad in ne uzivajte alkohola.
e Zbiranje 24 urnega urina ne izvajajte v casu mesecnega perila in trebusnih tezav (diareja).

e Ne zavrzite nobenega vzorca urina!




