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NAVODILA ZA ZBIRANJE 24-URNEGA URINA 

Pripravimo si čisto posodo, v katero bomo lahko 24 ur zbirali urin. Točno ob 

določeni uri (npr. ob 6 uri zjutraj) je potrebno izprazniti mehur na stranišču. Od 

tedaj naprej se zbira ves urin v isto posodo. Zadnji vzorec mora biti oddan v zbirno 

posodo ob isti uri naslednjega dne (ob 6 uri). Natančno izmerimo volumen 

zbranega urina. Na nalepko napišemo ime, priimek, datum rojstva in natančen 

volumen zbranega urina. 1 dL zbranega urina odlijemo v posodico (dobimo jo v 

laboratoriju), nanjo nalepimo nalepko s podatki in jo odnesemo v laboratorij.  

 

 

Oddelek za laboratorijsko diagnostiko 


