
KLINIČNA POT ZA SPREJEM BOLNIKA V ENOTO INTERNISTIČNE INTENZIVNE TERAPIJE 
 
1. Bolnik na internem oddelku ali v sprejemni internistični ambulanti izpolnjuje vsaj enega 
izmed spodaj naštetih kriterijev za morebiten sprejem v EIIT. 
 
2. Kliči EIIT na telefonsko številko 490 ali 493 in najavi morebiten sprejem.  
 
3. Kliči intenzivista preko centrale na številko 400 in predstavi bolnika. V času dežurstva pokliči 
dežurnega internista, ki je dosegljiv na telefonsko številko 051 609 402 ali preko centrale.  
 
4. V rednem delovnem času sprejme odločitev glede sprejema bolnika v EIIT zdravnik intenzivist  
na podlagi predstavitve bolnika ali po potrebi bolnika pred sprejemom tudi sam pregleda. 
V času dežurstva je za sprejem v EIIT odgovoren dežurni internist. 
 
5. Intenzivist oz. v času dežurstva dežurni internist odločitev glede sprejema sporoči EIIT na 490 
ali 493. 
 
Kriteriji za predstavitev bolnika intenzivistu  
 

• Ogrožena dihalna pot 

• Zastoj dihanja 

• Frekvenca dihanja  40 ali  8 vdihov na minuto 

• Zasičenost krvi s kisikom < 90% na ⩾ 50% kisiku 

• Zastoj srca 

• Srčna frekvenca < 40 ali > 140 utripov/minuto 

• Sistolni krvni tlak < 90 mmHg 

• Nenaden upad stopnje zavesti (upad > 2 točki po Glasgowski lestvici kome) 

• Ponavljajoči se epileptični napadi ali epileptični status 

• Visok nivo ogljikovega dioksida v arterijski krvi z respiratorno acidozo 

• Vsi življenjsko ogroženi bolniki 
 
Dejavniki, ki jih je potrebno upoštevati pri oceni ustreznosti bolnika za sprejem v EIIT: 
 

• diagnoza 

• starost 

• pridružena obolenja 

• fiziološka rezerva 

• prognoza 

• dostopnost ustreznega zdravljenja 

• odziv na dosedanjo zdravljenje 

• nedavni kardiopulmonalni zastoj 

• pričakovana kakovost življenja 

• želja bolnika 
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