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List §t.:

OCENA KRONICNE RANE

VRSTA RANE |IZGLED DNO RANE ROBOVI RANE 1ZLOCEK
RzP 1rde¢ina 1 rdecina 7 suha nekroza EDEM BARVA KOLICINA BARVA
golenja razjeda 2 mehur 2 mehur 8 vlazna nekroza 1da aroznata 1 ni¢ a prozoren
diabeti¢na noga |3 odrgnina 3epitelijsko 9 meSano 2ne b bleda 2 malo b krvav
maligna rana 4 dermalna rana tkivo c ¢rna 3 srednje Cc rumen
motnjeceljenja 5 globoka rana 4 granulacija d maceracija 4 veliko d zelen
OP rane 5 fibrinske 5 zelo veliko e rjav
obloge
6 krvavitev
VONJ BOLECINA OKOLNA KOZA VNETJE KLASIFIKACIJA [LOKACIJA
1da 1da 1 intaktna 8 ekcem 1da I. stopnja RZP Opisite lokacijo:
2ne a obc¢asno 2 rdecina 9 hematom 2ne I1.stopnja RZP
b stalna 3 oteklina 10 Zepki/luknje 3 sumljivo I11.stopnja RZP
cvrani 4 maceracija 11 kalusi V. stopnjaRZP
d ob oskrbi 5 suha 12 hiperkeratoze
e Vv mirovanju 6 luskasta 13 varice S . dolzina in globi b
f gibanju 7 vnetje 14 gangrena lrl_na’ 0 Zmé 1n globina rane o
g ponodi prvi obravnavi:
2ne

Datum ocene:

Vrsta rane

Stopnja RZP

Izgled

Dno rane

Robovi rane
Izlocek

Vonj

Okolna koza
Vnetje

Bolec¢ina (+ VAS)

Sirina, dolZina, globina - N
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NACRTOVANIJE IN IZVAJANJE ZDRAVSTVENE NEGE KRONICNE RANE

NACRT
1 prevez
2 pregled

IZGLED
1.sprejem
2.poslabsanje
3.nespremenjena
4.izboljsana
5.zaceljena
6.novo nastala
rana

TOALETA
1. ¢isCenje
2. tusiranje

MENJAVA OBLOG

1.da
2.ne
3.samo sekundarno

4.samo pricvrstitveni

DODATNA OSKRBA RANE

NEKREKTOMIJA/DEBRIDE
MENT

1. kirurska

2. mehani¢na

3. encimska

4, avtoliti¢na

5.bioloska

DODATNI UKREPI

1.obracanje/2 uri

2.podlaganije blazin

3.razbremenilna blazina/trapez

4.razbremenilnablazinazacelo

posteljo/trapez

5.zra¢na blazina za celo posteljo/trapez
/specialna postelja

6. preventivni opetniki

7. kompresija

ANALGETIK
1.da
2.ne

Vrsta:

material 8. BIOPTRON
9. LASER
OSKRBA RANE
Datum [Nacrt |Rana Izgled [Toaleta M. Primarna obloga Sekundarna obloga Nega Dodatna Dodatni  |Cas Naslednji |Podpis
oblog okolne kozZe |oskrba ukrep oskrbe |prevez
Opombe:
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